10an s

co nmxenT

migjorn

casa de naixements

Crénica de unas Jornadas: UNA ACCION DE GRACIAS

Jueves, dia 21 de octubre del afio 2010
Llegan los libros a Migjorn

"PARIR, NEIXER | CREIXER", ha salido de la imprenta, "lcaria, editorial" ha cumplido su
compromiso: los tendremos antes de las jornadas.

Rossina Torterolo, nos ha entregado su presentacién de Migjorn, "un sentir". Gracias

Llega Elba Sequera, que junto a Isabel, ultimara y coordinara los trabajos administrativos de
las Jornadas que Pep, a lo largo de unos cuantos dias ha ido preparando. Gracias

Las comadronas, Angels Flor, Diana Zanelli, Gabi Pérez y Rossina Torterolo, pueden estar
casi libres de tareas organizarivas por si un nacimiento quiere acontecer en estos dias.
Gracias

Anna Moreno, junto a Lua cuidara de la mesa y |@s ponentes.

En el Instituto de Ensefianza Secundaria, |.E.S. Castellet, se han dado las condiciones para
acogernos

Viernes, 22 de octubre del afio 2010
Casi no hay llamadas telefénicas de ultima hora. Las Jornadas estan preparadas.
En la sala de Migjorn reina la tranquilidad. La comida empieza a ser en familia.

Por la tarde empieza a formarse el grupo que completara el trabajo que alumnos y tutores
han hecho para dejarlo acogedor y amoroso para recibir las Jornadas.

Juliana, Daniel, Isabel, Elisabet, amiga en el tiempo, pero recién incorporada a Migjorn, Pep,
Pilar, Rossina, Elba, Gabi, se nos afiade Alicia, una encantadora alumna que ademas nos
ofrece un cuadro que pintd para regalar a su sobrino que naci6 hace pocos dias, que
docorard la sala de los encuentros y estara presente todos los dias. Gracias

Arco iris en el techo, la flor de la vida, de la mano de su autor, Luis, en las paredes de la
sala. En los pasillos los murales que en torno al nacimiento han preparado los alumnos del
Instituto. La tarima para los artistas, las mesas para la recepcion y venta de los libros...
Gracias

Ma4s tarde llegan Isabel, Esperanza, Dolors, Leticia y Patricia que seran el soporte
organizativo durante todas las Jornadas. Gracias

Mientras tanto, estamos reunidas las comparieras de la Asociacion Nacer en Casa
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celebrando la 392 reunion: renovacion de cargos, perspectivas... En un céalido ambiente
estamos reunidas Angels Flor, Helena Solé, Pepi Dominguez, Inma y Mireia Marcos, Maite
Gobmez, Paloma Rodriaguez y Montse Catalan, aceptando el ingreso de Sonia y Rafael, que
han llegado con su bebé desde Sevilla. Gracias

Una delicada cena preparada por Fatima retine Nacer en Casa y una parte de las fuerzas
vivas de la organizacion de las Jornadas, también Iranzu. Gracias

Tarde, muy tarde, por los desplazamientos llegan Cristina y Ramon desde Euskadi y
Maricarmen, Pepa, Jero y Belén desde Madrid. Gracias.

Descansamos.

Séabado 23 de octubre del afio 2010

Tempranito, se ha movilizado el equipo y en el pueblo se colacan unos carteles indicando
como llegar al Instituto. Diana se queda en Migjorn para indicar a quien se dirija hacia alli.
Gracias

Llegamos al Instituto llenas de alegria y felices por los encuentros que ya se van
sucediendo.

En la presentacion de las Jornadas nos dan la bienvenida, el Alcalde, Sr. Joan M. Garcia
Campillo, la directora del Instituto, Montse Vilalta, Gloria Miralpeix, en nombre de la Junta de
Llevadores de Catalunya y Pilar Calzada que ha estado dia a dia en el Instituto dando a
conocer a los alumnos que significaban estas Jornadas y con ellas la atencion a los
nacimientos y recogiendo el eco de esta comunicacion. Gracias

A continuacién el Dr. Adolfo Gomez Papi nos acercé a los mas pequefios con su conferencia
"Unidades de Neonatologia: fomentar el vinculo con los recién nacidos mas pequefios y mas
débiles". Gracias.

La mesa redonda ¢ Es posible una neonatologia amorosa? Nos permiti6 compartir con Laura
Garcia y Marta Bernandez impulsoras de la pagina y del movimiento "que no os separen"”,
con la ternura de Neus Querol en torno a los pormenores de la lactancia y con la energia de
Rosa Jové en su empefio para que los nifios puedan "dormir sin lagrimas". Gracias

Tras el desayuno, Casilda Rodrigafiez, nuestra entrafiable guia por los caminos del amor, de
la libido materna, de la urdimbre y la trama necesaria... Gracias, mil gracias, por estar ahi a
pesar de estar cansada.

Tras la comida, la mesa de las comadronas: Chus Montes moderando y en nombre de
Nacer en Casa, a Pepi de Titania, le agradezco especialmente que aceptara poner sobre la
mesa el dolor de los bebés que sufren las practicas invasivas, a veces por rutina, a Mireia
Marcos, que aceptara poner en cuention el rigor de los estudios cientificos, cargados de
intencionalidad y de sesgos importantes que quieren poner en tela de juicio nuestra practica
profesional al servicio de la atencion del parto en casa. Evarista Pefia, nos recordé que si
hay que seguir hablando de los partos, porque todavia muchas mujeres sufren en ellos
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maltrato, y Sierra en nombre de las "mares doules" nos acercé al entrafiable rol de estas
mujeres que dedican su labor a acompafar a otras en el dia a dia del descubrimiento de la
maternidad. Muchas gracias.

A Juliana, a Cristina y Ramon muchas gracias por acercarnos con mucho amor a los detalles
"del cuidado de la vida desde su inicio"

A Daniel, por su capacidad de adaptarse y responder a las necesidades de estas Jornadas,
en la sala a cargo del ordenador, del sonido y las actividades artisticas en todo momento, y
por dejar para el final de las Jornadas su "acogerme para acogerte". Mil gracias.

La presentacién de "PARIR, NACER Y CRECER" fue una accién de gracias al completo de
las mujeres, parejas, nifios y profesionales que ha confiado en nosotras y han hecho
posibles estos diez afios y a quienes finalmente han conseguido resumirlos dando forma a
este libro, en especial a Montse L. Tolosana, a Esther Prim, a Olga Molina, a Teresa
Montsech y a Ona Monfort. A Icaria por confiar en su edicién y a "Cauac ediciones" por
confiar en su traduccion al castellano en el estado espafiol y a Madre Selva por su edicion
en Latinoamérica. A todas gracias.

La cena, fue lugar de reunion y de confraternidad. Gracias Conxi, Olga i Meritxell, por el
amor y la dedicacién con que elaborasteis todas las comidas.

Nuria Agullo Blasco, que no puede faltar en nuestros encuentros iluminé la noche con su
"Amargi" Gracies, Naria.

Y la musica a cargo de grupo " de pop de I'escola de musica de Sant Viceng" permitié la
descarga necesaria para posibilitar el descanso y volver en la mafiana del domingo. Gracias.

Domingo 24 de octubre del afio 2010
Danzando con Amélia, pudimos inciar este maravilloso dia. Gracias

"Otra mirada a la infancia” nos pemitié encontrarnos las entrafiables amigas. Angels Torras
que nos llevo al recuerdo de nuestras infancias, fuente de nuestras fuerzas y de nuestras
debilidades, M2 Angels Claramunt a la necesidad de introducir en el movimiento pedagdgico
el "descubrimiento de la maternidad" y con ello present6 el proyecto "del parto es nuestro" y
Angeles Hinojosa di6 la importancia necesaria a la forma en qué nacemos y a como
recuperarnos de las experiencias traumaticas. Susana Olalla, estuvo presente aunque en la
distancia. Gracias

De nuevo, Cristina, Ramon, Juliana y Jordi Martinez en "otra mirada a la crianza", estuvieron
poniendo expresidn concreta a un trabajo de su dia a dia en el cuidado de los nifios en sus
primeros afos, en la prevencion del dafio que nos lleva a la rigidez en todos los sentidos
cuando llegamos a adultos. Gracias

"Otra visidn de la escuela", fue el cierre de este transcurrir por los primeros afios que forman
nuestro sustento para colocarnos ante el mundo de los adultos. Gracias a Anna Baro6 por la
presentacién, atodas por vuestro esfuerzo, por la perseverancia, por abrir nuevos caminos,
Fina de Itaca, Bibiana de La llavor, Verénica de La caseta, Goretti de Gaia, Graciela de
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Adhyayana2??2 y a Begofia del Roure, aunque no pudiese estar presente. Gracias.

Gracias a quienes con vuestras inscripciones hicisteis posible que sin ninguna subvencién
estas Jornadas fueran posibles. A quienes tuvisteis que pagar las comidas para que nuestro
presupuesto puediera llegar a ofrecer el regalo de la cena y a lo mejor no os quedasteis a
disfrutar de ella. Quizas algo hubiese podido ser distinto, pero cada inscripcion que llegaba
nos permitia un gasto mas, con una los boligrafos, con otra un artista, con otras los Cds de
Nils Bergman, el tobogén del nacimiento, el seguro de responsabilidad civil... Cerramos le
presupuesto sin ganancia, pero también sin déficit porqué fuimos empleando todo lo que nos
llegaba. Muchas gracias

Gracias a quienes supimos encontrar una justa forma de intercambio entre la presenciay la
ayuda, que permitio la asistencia de quienes asi encontramos la forma.

Gracias a todas y todos los ponentes que habiendo venido de cerca o de lejos no habéis
cobrado ni viajes, ni inervenciones. Construir algo nuevo no puede estar suejo a canones
viejos. Por ello es muy dificil gestionar la entrega, la motivacion... y con ellas la economia.

A todas y todos muchas gracias

Gracias Jordi, Nelly, Elba, Rossina, Leticia... por el testimonio grafico que habeis dejado de
estas Jornadas

Daniel, de nuevo gracias por acogernos, por hacer que toda la energia que vibraba en la
sala se concentrara especialmente sobre nuestro equipo. Gracias a todas las que estabais
ahi y nos acogisteis. Muchas gracias, en nombre de este equipo actual y de quienes fueron
parte y sentimos en muchas ocasiones vuestro aliento.

La fiesta de los nifios y también de los mayores
Cristian, Dances del mén de Sant Viceng i Castellgali, Gospel Joy's de la Garriga y
malabaristas del fuego. Muchas Gracias.

Fue el tiempo del encuentro con tantas familias conocidas a lo largo de los afios.
Continuaban los abrazos...
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