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CURSO DE ESPECIALISTA EN ECOLOGIA DE SISTEMAS HUMANOS
( INTERVENCION PREVENTIVA Y PSICOSOCIAL)

Organiza: Escuela Espafiola de Terapia Reichiana (Es.Te.R.)

Cada vez son mas necesarios agentes sociales especializados que puedan orientar a las
familias, escuelas y otras instituciones, en la forma adecuada para resolver conflictos
tanto relacionales como emaocionales.

EL OBJETIVO de este Curso es formar especialistas que tengan conocimientos de
distintas disciplinas aplicadas a la resoluciéon de conflictos, con una posicidon personal
ética, de compromiso social y ecolégico, tanto en sus vidas privadas como en su praxis
profesional.

Y conocer cuales son los medios preventivos que facilitan el desarrollo de procesos de
crianza, recuperando y potenciando las capacidades innatas del ser humano, desde el
embarazo a la adolescencia, trabajando junto al sistema familiar y educativo.

Esta formacién transmite la experiencia de varias décadas de trabajo clinico y de
intervencion preventiva y psicosocial, desarrollada tanto a niveles individuales como
dentro de equipos de trabajo interdisciplinario. Todo ello ha dado lugar a la creaciéon del
Instituto de Ecologia de Sistemas Humanos, donde se colabora con colectivos de
diversos paises implicados en esta nueva disciplina la ecologia humana, para
intercambiar experiencias que permitan su desarrollo asi como para potenciar su
investigacion.

LA METODOLOGIA a seguir se basa en la combinacién de espacios teéricos y

audiovisuales con ejemplos practicos y supervisiones de situaciones practicas de los
participantes, asi como de talleres y espacios de revision personal.
Dindmica de grupos, biologia, sexualidad, epistemologia, psicologia evolutiva y social ,
caracterologia, mediaciéon, resolucion de conflictos, técnicas de comunicacion, son las
principales disciplinas que, de una forma sintética y aplicada, van a conocer los/as
participantes a lo largo de su proceso de formacion.

Se adquiriran asi los conocimientos necesarios para poder desarrollar esta especialidad,
tanto en el sistema familiar como en el educativo y en otras instituciones donde existan
conflictos relacionales o deficiencias y quieran mejorar la gestion de recursos,
potenciando sus capacidades con planes preventivos para una crianza ecoldgica y unas
relaciones basadas en el dialogo y el apoyo mutuo.
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EQUIPO DE FORMACION
DIRECTOR DEL PROGRAMA

Xavier Serrano Hortelano: Psicélogo especialista en psicologia clinica. Psicoterapeuta
caracteroanalitico y sexdlogo. Orgonterapeuta Didacta y Trainer de P.B.C., de Vegetoterapia
individual y de grupo , en Prevencion y ecologia de sistemas humanos. Director de la Escuela
Espafiola de Terapia Reichiana (Es.Te.R.). Profesor en varias escuelas de psicoterapia de Europa y
Latinoamérica. Autor de varios libros especializados. Estudio clinico Serrano, en Valencia.
xserrano@mac.com ///www.esternet.org/xavierserrano

DOCENTES

Equipo pluridisciplinario con profesionales y didactas de la Es.Te.R y del Instituto de Ecologia de
Sistemas Humanos junto a profesores invitados que se anunciaran en su momento.

Cristina Aznar Plana: Médica ginecologa y obstetra. Psicoterapeuta caracteroanalitica especialista
en Vegetoterapia y P.B.C. y Trainer en Ecologia de sistemas humanos. Centro Hazi Hezi, en
Donostia

J. Ramdén Mauduit Aguirrezabala: Psicélogo y psicoterapeuta caracteroanalitico especializado en
P.B.C., Intervencioén psicosocial y Ecologia de sistemas humanos. Centro Hazi Hezi, en Donostia

Imma Serrano Hortelano: Maestra y psicoterapeuta caracteroanalitica especialista en P.B.C. y
Ecologia de sistemas humanos. Codirectora del espacio de educacion libre Els Donyets en Olocau
(Valencia)

Jordi Martinez Calabuig: Psicdlogo escolar y pedagogo. Psicoterapeuta caracteroanalitico
especialista en P.B.C. y Ecologia de sistemas humanos.Codirector del espacio de educacion libre
Els Donyets, en Olocau (Valencia)

Juan A. Colmenares Gil: PsicOlogo especialista en psicologia clinica. Psicoterapeuta
caracteroanalitico especialista en Vegetoterapia y en Ecologia de sistemas humanos. Trainer de
P.B.C. Director del Centro Municipal de Salud en Getafe (Madrid)

Celeste Martinez Gregorio: Psicologa. Psicoterapeuta caracteroanalitica, especialista en
Sistémica, P.B.C. y en Ecologia de sistemas humanos. Centro de Ecologia de Sistemas Humanos
(S.1.H.U.M.), en Valencia

Tairé Paredes Alvarez: Psicéloga clinica. Psicoterapeuta caracteroanalitica especializada en
P.B.C,, en Audiopsicofonologia y Trainer en Vegetoterapia individual y de grupo. Consulta en Denia
(Alicante) y en Centro de Orgonomia Clinica, en Valencia.

Javier Torré Biosca: Psicologo clinico y filésofo. Psicoterapeuta caracteroanalitico especializado en
Vegetoterapia individual y de grupo.Trainer en P.B.C. y Coordinador de grupos de adolescentes.

Joan Vilchez Cambronero: Psicélogo especialista en psicologia clinica y Sexologo. Psicoterapeuta
caracteroanalitico especializado en P.B.C. y Trainer en Vegetoterapia individual y de grupo.
Consulta de Psicoterapia y Sexologia en Valencia

Juan Antonio Larraza Razkin: Psicologo especialista en psicologia clinica. Psicoterapeuta
caracteroanalitico, Trainer de P.B.C.y especialista en Vegetoterapia. Consulta en Barafiain
(Pamplona) y San Sebastian.
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DURACION
La duracion total del curso sera de 2 afios. Un sabado al mes. 300 horas repartidas en:
- 200 horas presenciales (un médulo introductorio de 20 horas y 6 médulos de 30 horas)

- 100 horas on-line tutoriales, para seguimiento y refuerzo del curso, asi como para coordinar los trabajos y las
memorias de los participantes.

(El primer afio: médulo introductorio y 3 médulos. El segundo afio: 3 médulos y tutoriales)
NOTA: Durante ese tiempo se aconseja a los/as participantes que realicen un proceso terapéutico de 15 a 20
sesiones con la Psicoterapia Breve Caracteroanalitica (P.B.C.), con el fin de flexibilizar sus defensas
caracteromusculares y tomar conciencia de sus rasgos y dindmicas de personalidad, lo que les permitira
afrontar su trabajo con una mayor humanidad y capacidad de empatia.
DIPLOMA
Al finalizar el curso cada alumno/a recibird un diploma otorgado por la Escuela Espafiola de Terapia Reichiana
(Es.Te.R) con el reconocimiento de Especialista en ecologia de sistemas humanos ( prevencién e
intervencion psicosocial ) y auspiciado por :
-Instituto de Ecologia de Sistemas Humanos
-Departamento de Ecologia Humana de la Facultad de Psicologia de la Universidad Auténoma de México (UNAM)
TEMARIO

> 1.- INTRODUCCION A LA ECOLOGIA DE LOS SISTEMAS HUMANOS.

> 2.- ONTOGENESIS Y CONTINUUM HUMANO.

»  3.-SER PADRES. EL INICIO: EMBARAZO, PARTO Y PUERPERIO.

> 4.- VINCULO, APEGO Y RELACIONES OBJETALES.

> 5.- EMOCION Y MOTRICIDAD.

>  6.-GENITALIDAD INFANTIL Y SOCIALIZACION PRIMARIA.

> 7.- FAMILIA Y ESCUELA : UNA RELACION POSIBLE.

> 8.- LA ADOLESCENCIA: INTEGRACION DE FUNCIONES.

» 9.- LAUTOPIA Y L@S NIN@S DEL FUTURO.

>  10.- INTERVENCION PSICOSOCIAL E INSTITUCIONAL.

DIRIGIDO A : profesionales de la salud y de la educacién, asi como a toda persona interesada en el tema.
Se recomienda a quienes intervienen en el campo de la Atencion Primaria (obstetr@s, enfermer@s, matronas,
pediatras, terapeutas), de la Educacién (maestr@s, psicélog@s escolares, judiciales y sociales, pedagog@s,
psicomotricistas...) y Trabajador@s Sociales y Educador@s Comunitari@s.

A partir del segundo fin de semana de marzo de 2011, cada segundo fin de
semana de cada mes durante dos afios, excepto julio y agosto
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A partir del segundo fin de semana de marzo de 2011, cada segundo fin de semana de
cada mes durante dos afios, excepto julio y agosto

PRECIO:

Matricula: 200€

Inscripcién individual: 150€/mes/persona
Inscripcion de dos personas: 140€

Inscripcion de tres personas: 130€

Inscripciéon de cuatro personas: 120€

Inscripcidon de cinco personas: 110€

Inscripcion de seis o0 més personas: 100€

INFORMACION E INSCRIPCIONES

http://www.migjorn.net
migjorn@migjon.net
Migjorn “casa de naixements”
C. Roques Baixes, 23
Tel: 93. 833 06 78
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