
 

La familia crece,  
¿Cambian las dinámicas? 

  
En un encuentro con familias o futuras familias que estén interesadas en compartir 
experiencias vividas con hijos o hermanos, alrededor de los temas:  

• ¿Por qué aparecen los celos? ¿Cómo podemos tratarlos? 
• ¿Qué pasa cuando reprimimos los sentimientos más negativos? 
• ¿Cuáles son los riesgos de las comparaciones y las clasificaciones? 
• ¿Y cuando no son capaces de resolver sus propios conflictos? ¿Podemos 

ofrecer apoyos sin tomar partido? ¿Qué pasa con el sentimiento de 
culpabilidad? 

• Como favorecer la autorregulación de los/as niño/as teniendo en cuenta la 
realidad de nuestro día a día. 

 

 


