
 

 
 

¿QUÉ SABE HACER MI HIJO? 
ASOCIACIÓN PIKLER-HENGSTENBERG 

 
 
OBJECTIVO DEL TALLER: 
 
• PROPONER HERRAMIENTAS PARA AFINAR LA 

OBSERVACIÓN DE LAS CAPACIDADES Y INTERESSES 
DE NUESTROS HIJOS 

• AJUSTAR NUESTRA INTERVENCIÓN PARA 
FACILITARLES EL DESPLIEGUE ÓPTIMO DE SUS 
COMPETENCIAS 

• REFLEXIONAR SOBRE CÓMO ENCONTRAR EL 
EQUILIBRIO ENTRE LA LIBERTAD Y LOS LÍMITES 

 
PUNTOS DE REFLEXIÓN: 
 
EL NIÑO COMO SER ACTIVO Y COMPETENTE DESDE EL 
NACIMIENTO 
LA COOPERACIÓN ENTRE ADULTO Y NIÑO 
LA TOMA DE DECISIONES POR PARTE DEL ADULOTO Y POR 
PARTE DEL NIÑO 
LA NECESIDAD DEL NIÑO DE MOVERSE EN LIBERTAD 
EL VÍNCULO EN LOS MOMENTOS DE CUIDADO DEL NIÑO 
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